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NORME DI PREPARAZIONE VALIDE PER 

TUTTE LE STRUTTURE DEL GRUPPO HUMANITAS 

 

NORME DI PREPARAZIONE 

TRATTAMENTI ONDE D’URTO VISO 
 

 

COSA DEVO FARE IL GIORNO DEL TRATTAMENTO 

Unica norma di preparazione per il trattamento onde d’urto biorivitalizzante al viso è presentarsi ad 

ogni appuntamento con cute perfettamente struccata e ben detersa. 

 

È consigliato evitare trattamenti di “scrub” o “peeling” aggressivi nei giorni immediatamente precedenti 

il trattamento (almeno 1 settimana), così come anche in corso di trattamenti onde d’urto. 

 

PER POTER ACCEDERE AL TRATTAMENTO: 

 

 non deve aver fatto nei 3 mesi precedenti trattamenti estetici iniettivi (filler e simili); 

 non deve aver fatto nei 2 mesi precedenti trattamenti di biostimolazione di altro tipo (laser, 
radiofrequenza, etc);  

 non deve sottoporsi a qualsiasi tipo di trattamento che comporti rischio di irritazione per la 
cute; 

 non deve avere in corso (o comunque aver da poco concluso) procedure dentistiche 
chirurgiche che possono aumentare la sensibilità locale (impianti dentali, etc); 

 

 

DOPO IL TRATTAMENTO: 

 non deve sottoporsi a tutte le procedure di cui sopra per almeno un mese dal termine delle 
onde d’urto 

 

 

IMPORTANTE 

 Il mancato rispetto delle norme di preparazione per il trattamento e dei comportamenti da 
tenere prima della terapia, potrebbe comportare l’impossibilità di eseguire il trattamento. 

 Il mancato rispetto delle norme a cui attenersi dopo il trattamento potrebbe inficiare sui 
risultati del trattamento stesso. 

 

 


